
Selbstwirksamkeit von Studierenden 
stärken und fördern (WiSe 24)

Eckdaten

Trainer*innen: Newsha Beiza

Termin 1: 05. 12. 2024, Uhrzeit: 09:00-12:30, Raum: Zoom

Arbeitseinheiten: 4

Verfügbare Plätze: 12

Anrechnung: Erweiterungsmodul Lehren und Lernen (NRW-Zertifikat)

Anmeldung (Interne)

Anmeldung (Externe)

Inhalt

Selbstwirksamkeit ist entscheidend für den Erfolg und die Motivation in der akademischen Lehre und im 
Lernen. Die Teilnehmenden lernen, wie eine geringe Selbstwirksamkeit bei Studierenden die Leistungen 
beeinträchtigen kann und welche Faktoren zur Stärkung der Selbstwirksamkeit beitragen. Dabei reflektieren 
sie, wie ihr eigenes Handeln die Selbstwirksamkeit von Studierenden beeinflussen kann und welche 
Konsequenzen sich daraus für die Gestaltung von Lernumgebungen ergeben.

Die Teilnehmenden entwickeln konkrete Maßnahmen und Strategien, um die Erkenntnisse in der Lehr- und 
Prüfungspraxis anzuwenden und eine selbstwirksamkeitsfördernde Lernumgebung zu schaffen. Darüber 
hinaus werden sie ermutigt, bewährte Methoden auszutauschen und gemeinsam Lösungen zu erarbeiten, um 
die Selbstwirksamkeit ihrer Studierenden nachhaltig zu fördern.

Lernziele

Im Rahmen des Workshops werden Ansätze zur Förderung von studentischer Selbstwirksamkeit in der 
Lehrpraxis entwickelt, um die Motivation und den akademischen Erfolg von Studierenden nachhaltig zu 
stärken.

Die Teilnehmer*innen können nach dem Workshop
- die Bedeutung von Selbstwirksamkeit für die eigene Lehre nachvollziehen.
- den Einfluss von Selbstwirksamkeit auf die Motivation und den Erfolg von Studierenden bewerten.
- Erkenntnisse zur Selbstwirksamkeit auf ihre Lehrpraxis übertragen.
- konkrete Maßnahmen und Strategien zur Stärkung der Selbstwirksamkeit bei Studierenden erarbeiten.

Anforderungen

Keine.

https://confluence.team.uni-bonn.de/pages/viewpage.action?pageId=27308342
https://www.bzh.uni-bonn.de/de/fuer-lehrende/anmeldeformular-fuer-externe-lehrende


Selbstwirksamkeit von Studierenden 
stärken und fördern (WiSe 24)

Organisatorische Hinweise

Der Workshop wird online via Zoom durchgeführt. Die Zugangsdaten zum Zoom-Meeting erhalten Sie kurz vor 
Beginn des Workshops.

Barrierefreiheit

Präsenzworkshops in der Quantiusstraße
Die Seminarräume befinden sich im 2. Stock und sind nur über Treppen zugänglich.

Präsenzworkshops in der Kaiserstraße
Die Seminarräume befinden sich im 1. Stock, welcher mit einem Aufzug erreichbar ist. Das Gebäude ist 
eingeschränkt barrierefrei.

Online-Workshops
Wir arbeiten daran, unsere Online-Workshops so weit wie möglich barrierearm zu gestalten.

Bitte melden Sie sich, falls Sie Unterstützung vor, während oder nach der Veranstaltung benötigen, beim 
Team des BZH.


